HYGIENE- & SICHERHEITSKONZEPT



Organisation - Verein

= Es wird ein Beauftragter benannt, der die Einhaltung der
Maflnahmen laufend uberpruft und fiur Hygienefragen zur
Verfligung steht

= Es wird folgende Hygieneausriistung zur Verfugung gestellit:
o Flachendesinfektionsmittel
o Handdesinfektion mit Spender
o Papierhandtiicher
o Einmalhandschuhe
o Mund-Nasenschutz-Maske (fiir Trainer und Ubungsleiter)



Organisation - Verein

= Aushange informieren liber die wichtigsten Verhaltens- und
Hygieneregeln (bspw. richtiges Hinde waschen/desinfizieren)

= Alle HygienemafRnahmen werden mit allen Mitgliedern und
Trainern kommuniziert

= Sollte das Corona-Virus bei einem Spieler oder Ubungsleiter
nachgewiesen werden, wird umgehend die Stadtverwaltung
informiert



Organisation - Elterninformation

= Spieler und Eltern informieren:

= Sicherheits- und Hygienekonzept mitteilen

m Einverstandnis der Eltern zur Teilnahme einholen

Anzahl der Spieler festlegen, feste Gruppen einteilen
= Genaue Uhrzeiten zum Kommen und Gehen mitteilen
= Eigene Trinkflasche mitbringen, eigenen Ball mitbringen

= Keine Umzieh- und Duschmaglichkeiten, Not-WC vorhanden



Organisation - Elterninformation

= Eltern, welche ihre Kinder zum Training bringen oder abholen
miissen ausreichend Abstand voneinander halten

= Eltern mussen auf3erhalb der Sporthalle und auRerhalb des
Wartebereichs vor der Halle warten (nicht im Foyer der
Sporthallen)

= Zuschauen ist nicht erlaubt



Organisation - Online-Formular

= Volljahrige Trainierende bestatigen durch ein Online-Formular
das Durcharbeiten und Einhalten des Hygiene- & Sicherheits-
konzeptes

= Bei Minderjahrigen bestatigen die Erziehungsberechtigten durch
ein Online-Formular das gemeinsame Durcharbeiten und das
Einhalten des Hygiene- & Sicherheitskonzeptes



Organisation - Anwesenheitslisten

= Anwesenheitslisten miissen mit folgenden Daten der Nutzerinnen
und Nutzer einer Sportanlage erhoben werden, um mogliche
Infektionsketten zuriickverfolgen zu kénnen:
o Vorname und Name
o Datum sowie Beginn und Ende des Besuchs
o Telefonnummer oder Adresse

= Die Nutzerinnen und Nutzer bestatigen dartiber hinaus, dass sie

o Keine gesundheitlichen Einschrankungen oder Krankheitssymptome
haben und

o keinen Kontakt zu einer infizierten Person in den letzten 14 Tagen
hatten

= Diese Daten miissen nach vier Wochen der Erhebung wieder
geloscht werden



Sportstattennutzung

= Eingang und Ausgang werden getrennt, sofern moglich
(Neckarschule)

= Wartebereich vor Halleneingang

= Keine Begegnung der Trainingsgruppen bei Gruppenwechsel
(mind. 15min Pause)

= Alle Teilnehmenden verlassen die Sporthalle unmittelbar nach
Ende der Sporteinheit

= Keine Gruppenbildung in- oder auBRerhalb des Gelandes nach dem
Training



Sportstattennutzung

= Ein durchgehender Mindestabstand von 1,5 Metern muss dauerhaft
eingehalten werden (auch vor und nach dem Training, sowie
wdhrend den Pausen)

= Umkleiden und Sanitarraume miissen mit Ausnahme der Toiletten
geschlossen bleiben

= Beim Betreten der Toiletten muss der Sicherheitsabstand
eingehalten und Mund-Nasenschutz-Masken getragen werden,
Toiletten diirfen nur einzeln betreten werden

= Liftungsmaoglichkeiten in der Sporthalle miissen genutzt werden,
sofern moglich



Trainingsbetrieb - Grol3e

* Trainingseinheiten mit Raumwegen diirfen ausschlie3lich individuell
oder in Gruppen von maximal zehn Personen durchgefiihrt werden;
hier muss beachtet werden, dass pro Person mindestens 40
Quadratmeter zur Verfiigung stehen (Regental: 10/Drittel,
Neckarschule: 8/Drittel)

* Trainingseinheiten mit Beibehaltung des individuellen Standorts
miissen so gestaltet werden, dass pro Person eine Flache von 10
Quadratmetern zur Verfligung steht

= Gasten und Zuschauerlnnen ist der Zutritt zur Sporthalle nicht
gestattet



Trainingsbetrieb - Anfang

= Die Trainierenden miissen bereits umgezogen in Sportklamotten in
die Halle kommen

= Jeder Teilnehmende bringt seine eigenen Handtiicher und Getranke
zur Sporteinheit mit

= Auf Fahrgemeinschaften sollte verzichtet werden

= Friihstens 5 Minuten vor Trainingsbeginn ankommen



Trainingsbetrieb - Anfang

= Die Trainierenden miissen im Wartebereich Mund-Nasenschutz-
Masken tragen

= Gemeinsamer Einlass aller Trainierenden (mit Abstand und Mund-
Nasenschutz-Masken)

= Beim Betreten der Halle sind die Stralenschuhe aus- und
Hallenschuhe anzuziehen. Die StraRenschuhe miissen in der Halle
deponiert werden.

= Vor Beginn des Trainings desinfizieren alle Trainierenden ihre Hande



Trainingsbetrieb - Inhalte

= Das Training muss den Umstanden und den Raumvorgaben
angepasst werden

= Alle MaBnahmen zur Einhaltung des Hygienekonzepts miissen
beachtet werden!

® Training von Sport- und Spielsituationen mit direktem korperlichen
Kontakt ist weiterhin untersagt. Dazu zahlen auch Partnertubungen

= Basketballtraining darf vorerst nur tiber ein Individual- oder
Alternativprogramm betrieben werden

®" Hochintensive Ausdauerbelastungen sind untersagt



Trainingsbetrieb - Ende

Trainingseinheiten werden mind. 15 Minuten vor dem eigentlichen
Trainingsende beendet

= Alle benutzten Sport- und Trainingsgerate miissen nach jeder Nutzung
sorgfaltig gereinigt und desinfiziert werden

= Die Trainierenden verlassen in ihren Sportklamotten die Sporthalle;
Umziehen oder Duschen ist nicht moglich

= Alle Spieler verlassen mit eingehaltenem Abstand nach dem Training die
Sporthalle und das Gelande

= Keine Gruppenbildung in- oder aulerhalb des Gelandes!

= Keine Uberschneidungen der Gruppen bei Betreten oder Verlassen der
Sporthalle



Entwicklung des Konzeptes

" Das Hygiene- und Sicherheitskonzept wurde
anhand der Richtlinien der Corona-Verordnung
des Landes Baden-Wiirttemberg, den Richt-
linien der Stadt Remseck am Neckar und dem
Leitfaden des Baden-Wirttembergischen
Basketballverbandes entwickelt

= Stand: 10. Juni 2020



