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,Ilch habe das Gerihl, dass wir in Deutschland mehr
uber Basketball reden mdussen.

Als ich einjunger Coach war, habe ich enorm davon
profitiert, dass ich mich permanent mit Leuten
austauschen konnte und wir standig in der Diskussion
uber Basketball waren.

Meine Mentoren haben mich inspiriert, mir Wege
aufgezeigt und Feedback gegeben.

Nun mdchte ich Coaches helfen, ihr Wissen zu
erweitern, sie zu inspirieren, uber das Spiel
nachzudenken und mit ihnen Expertisen und

Erfahrungen teilen.

lch glaube, dass wir in Deutschland eine andere Kultur
in diesem Bereich entwickeln mussen, wenn es weiter
voran gehen soll.

Es bringt nichts, dass Negative zu identifizieren,
wenn wir es nicht selbst in die Hand nehmen,
etwas Positives daraus zu machen.”



DBB ONLINE COACH CLINIC SERIE MIT
OBB BT-NACHWUCHS WEIBLICH STEFAN MIENACK

Terminubersicht & Themen

30.01.23 -5 out Offense Teil |l (wiederholung/Erweiterungen Teil |)
27.02.23 -4 out1in & Horns Offense (Ideensammlung)

24.04.23 - Ball Screen Offense (Lésungsansatze & Optionen)

01.05.23 - Ball Screen Defense (varianten & Optionen)

01.05.23 - DBB Jugendkader weiblich

(Gesamtidee - Aufbau & Ablauf eines Lehrgangs & Sommers)



DBB ONLINE COACH CLINIC SERIE MIT
OBB BT-NACHWUCHS WEIBLICH STEFAN MIENACK

Informationen:

Termine immer montags 19:30-22:00h via Zoom

“Doubleheader” 01.05.: 10:00-12:30h & 13:30-
16:00h

FUr alle, die sich fUr Basketball interessieren
Videoaufzeichnung & Live-Notes der Clinic
Kostenlose Teilnahme

Anmeldung uber dbb-trainer.de

Gerne die Informationen teilen
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