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TOP 1 

 
Wie kann man Mädchen für den Basketball gewinnen? 

 
Zuständiger 

 Basis schaffen, denn ohne Basis kein Leistungssport → Fokus auf die Breite 
- Wichtig die Mädchen früh zu gewinnen, z.B. über Schul-AGs (evtl. reine Mädchen 

AGs) 
- Sozialer Aspekt für Mädchen sehr wichtig, sie sollen Freunde in der Mannschaft 

finden und so gerne kommen 
- Neue Vereine für Mädchenbasketball gewinnen 
- Mädchencamps anbieten, um so neue Mädchen zu gewinnen (mit Unterstützung 

des BBW), hier können dann Mädchen auch ihre Freundinnen mitbringen 
➔ Hier ist die Verbindung zum Verein wichtig, weil die Mädchen am Ende dort 

trainieren. 
- Es müssen Erlebnisse geschaffen werden, damit die Mädchen gerne wieder 

kommen → breites Angebot aus Spielen, Training und Camps 
- Mehr reine Mädchenligen im U10 & U12 Bereich → hierfür ist es wichtig, neue 

Vereine zu gewinnen 
- Spielformen nutzen, für die weniger Mädchen im Training gebraucht werden, z.B. 

3x3 oder auch an Mischmasch Turnieren teilnehmen.  

 

 

TOP 2 
 

Trainergewinnung 

 

 Trainer sind gerade im Mädchen Basketball ein wichtiges Thema, da Mädchen anders 

behandelt werden müssen → nicht jeder kann eine Mädchenmannschaft trainieren, daher 
müssen die Personen wirklich Lust darauf haben. 
 

- Ansprechen von engagierten Eltern und diese langsam an die Trainertätigkeit 
heranführen z.B. als Co-Trainer 

- Heranführen von jungen Spielern/Spielerinnen an die Trainertätigkeit z.B. als Co-
Trainer 

- Mannschaften sollen, wenn möglich, nicht nur einen Trainer haben, um so den 

Druck rauszunehmen, immer da sein zu müssen. 
 
Um besser auf die Bedürfnisse von Mädchen eingehen zu können, wäre eine 
Minitrainerausbildung Mädchen eine Möglichkeit. 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

TOP 3 
 

Hallenkapazitäten  

 

 Hallenzeiten sind oft ein großes Problem, häufig gibt es Mädchen, die Basketball spielen 

wollen, jedoch fehlen ausreichend Hallenzeiten. Hier gibt es jedoch sehr große regionale 
Unterschiede. Hier müssen die Probleme individuell betrachtet werden. 
➔ Schulsporthallen, hier eventuell nachfragen, ob Hallenzeiten komplett genutzt 

werden 
 

 

 
TOP 4 

 
Homepage – Mädchen Basketball 

 

 Eine Seite auf der BBW-Homepage einrichten, auf der alle Termine und Turniere in Bezug 
auf den Mädchenbasketball zu finden sind. Soll dazu dienen, dass sich Vereine besser 
untereinander verbinden können, um so den Mädchen noch mehr Spiel- und 

Trainingsmöglichkeiten zu bieten. Zudem kann so ein Austausch zwischen den Trainern 
entstehen.  

- Newsletteranmeldung 
- Übersicht Termine & Turniere in Baden-Württemberg, jeder Verein kann seine 

Termine auf dieser Seite teilen 
- Informationen zu Angeboten & Hilfen des BBW 

CP 



 

 
TOP 5 

 

Organisation über BBW 
 

 Girls Days (Girls Camp) 
- Konzept entwickeln 
- Immer in Zusammenarbeit mit einem Verein, da die Mädchen hier trainieren 
- BBW unterstütz bei der Organisation und Umsetzung 

- Vereine können sich bei Interesse einer Durchführung beim BBW melden 
 
Mini-Liga/Turniere 

- BBW weitere Mini-Liga/Turniere nach der Saison (nach Ostern) 
- Ausschreibung über den BBW 
- Durchführung am besten mit einem Verein vor Ort 
- Einfache Spielplanerstellung → evtl. Tool schaffen durch den BBW 

- Soll ein niederschwelliges Angebot sein → einfache Teilnahme 
 

Mannschaftsverantwortliche im TeamSL 
- Oft fehlen die Kontaktdaten der Mannschaftsverantwortlichen oder sie sind einfach 

veraltet → hier muss nochmals darauf aufmerksam gemacht werden, diesen für 

eine bessere Vernetzung immer einzutragen und aktuell zu halten 
 

CP, OM 

 
TOP 6 

 
Professionalisierung der Vereine 

 

 Eine Möglichkeit dem Trainermangel zu entkommen und auch mehr Angebote am Mittag 
und frühen Nachmittag anzubieten, z.B. auch in Schulen, ist ein hauptamtlicher Trainer. 
Dieser kann vor allem Zeiten übernehmen, an denen die normalen Ehrenamtlichen 
aufgrund der Arbeitszeiten nicht können.  
Jedoch muss ein hauptamtlicher Trainer erst mal bezahlt werden, dies können sich kleine 
Vereine nicht leisten, hier müssten dann die Mitgliedsbeiträge deutlich angehoben werden. 

 
Weitere Möglichkeiten in der Trainergewinnung können FSJler sein. Zudem können an 
ehrenamtliche Trainer Honorare gezahlt werden, um diese zu halten. 

 

 
TOP 7 

 
Gewinnung von neuen Mädchen Vereinen 

 

 Welche Vereine haben Interesse am Mädchen Basketball? Woran scheitert es?  
Welche Vereine könnten, wollen aber nicht? Warum wollen sie nicht? 

➔ Hierzu wäre eine Umfrage sinnvoll 
 
Best Practice Beispiele sammeln und eine Liste für Do’s & Dont’s für interessierte Vereine 

erstellen und auf der BBW-Homepage veröffentlichen. 

 
 
 
 
Task Force 

 
f.d.R. 

gez.        gez.  

Olaf Müller       Carolyn Poetsch 
Vizepräsident III      Referentin für Jugend  


